
Teneriffa
03.-05.12.2026★

Abstand vom Alltag.
Klarheit, Präsenz und
Wirkung.

Wer tiefer gehen will, bleibt:
Deep Dive auf La Palma, 07.–09.12.

WERTvoll
führen
Drei Tage.
Drei Perspektiven.
Deine Führung.
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WERTvoll führen verbindet deine Standortbestimmung mit konkreten
Führungsfragen und Impulsen, die du erlebst statt nur hörst. Kein Methodenmix.
Ein klarer Entfaltungsweg, der dich stärkt: 
für wirksame Führung mit Wertschätzung und Verantwortung.

Verkörpern
Du verankerst Werte,
Haltung,
Entscheidungen
stimmig: im Kopf, im
Herzen und in dem,
was du tust.

Wirken
Du führst mit Klarheit
und Energie und
gestaltest
deinen Alltag wirksam.
Mit Wertschätzung und
Konsequenz.

Abstand gewinnen
Du steigst aus dem
Alltag
aus, schaffst dir
Klarheit
und richtest deinen
Blick bewusst neu aus.

Wahrnehmen
Du erkennst deine
Muster und deine
Wirkung ehrlich und
wertschätzend.

Klare Führung entsteht nicht zufällig.
Sie braucht Klarheit, Haltung und bewusste Entscheidungen. 
Und einen konsequenten Blick auf das, was wirklich zählt.

Warum dieser Workshop?

★ Die Vorbereitung beginnt vor Teneriffa
Ab Ende Oktober startest du flexibel: mit deiner StarMap, digitalen Lern- und
Reflexionsimpulsen und ersten Fragen zu deinen Führungsthemen.
Du kommst mit klarem Fokus an, mitten in deinen Themen, Entscheidungen
und Entwicklungsfeldern.
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Was für dich entsteht
Für dich

Klare Rollenkenntnis und starke
Selbstführung

★

Souveränere Entscheidungen
auch in komplexen Situationen

★

Kommunikation, die verbindet
und Vertrauen schafft

★

Werte im Alltag leben und dabei
wirksam bleiben

★

Perspektivwechsel durch
Austausch mit Führungskräften
aus anderen Branchen

★

Innehalten. 
Standort bestimmen.
Neu ausrichten.

Warum Anfang Dezember?
Wenn das Jahr langsamer wird, entsteht Raum für Klarheit.
Ergebnisse werden sichtbar. Entscheidungen lassen sich einordnen. Und der Blick
richtet sich bereits auf das kommende Jahr. Die drei Tage schaffen Raum, das
Führungsjahr bewusst zu reflektieren und dich für 2027 neu auszurichten.

Abstand gewinnen vom Jahres-Push★

Ergebnisse und offene Fragen einordnen★

Wesentliches schärfen★

Den eigenen Führungsstandort klären★

Mit Klarheit in das Jahr 2027 starten★
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Für dein Team
Klare Erwartungen und
verlässliche Orientierung

★

Offene, wertschätzende
Kommunikation

★

Mehr Verantwortung und
Eigeninitiative

★

Stärkere Zusammenarbeit auf
Basis gemeinsamer Werte

★

Neue Impulse durch Austausch
und unterschiedliche Blickwinkel
der Teilnehmenden

★

Für dein Unternehmen
Führung, die Werte sichtbar macht
und Entscheidungen beschleunigt

★

Klarheit, Konsequenz und
Verantwortung als gelebte Kultur

★

Mehr Engagement, Bindung und
Leistungsbereitschaft

★

Resiliente Teams und nachhaltige
Ergebnisse

★

Branchenübergreifende Impulse,
die neue Lösungen ermöglichen

★



★

Drei Expert:innen.
Drei Perspektiven.
Drei unterschiedliche Zugänge verbinden sich zu einem gemeinsamen
Blick auf deine Führung.

Mit Thorsten arbeitest du mit einem erfolgreichen Unternehmer, Autor
von „Konsequente Führung" und Impulsgeber für werteorientierte
Unternehmensentwicklung. Er verbindet langjährige Führungspraxis mit
einem klaren Blick auf Verantwortung, Haltung und Wirkung. Dabei darf
es auch unbequem werden: Thorsten provoziert gezielt, hinterfragt
vertraute Denkmuster und öffnet neue Perspektiven. Nicht um zu
polarisieren, sondern um Bewegung auszulösen und tragfähige
Lösungen möglich zu machen.

☆

Thorsten Ebeling
WERTE · KONSEQUENZ · LÖSUNGEN

☆

Mit Sandra arbeitest du mit kleinen Tools mit großer Wirkung. Ihr Blick
richtet sich darauf, was sich leicht in deinen Führungsalltag integrieren
lässt und wie aus Erkenntnissen neues Verhalten entsteht. Wie nimmst
du Menschen mit? Wie gestaltest du Veränderung bei dir, im Team und
im Unternehmen? Geprägt von Wertschätzung, Klarheit und einem
feinen Gespür für Menschen macht Sandra Entwicklung für dich greifbar:
pragmatisch, alltagstauglich und anschlussfähig.

Sandra Schlenker
WERTSCHÄTZUNG · VERÄNDERUNG · ALLTAGSWIRKUNG

☆

Mit Jutta machst du Spüren sichtbar. Denn Führung entsteht nicht nur im
Kopf, sondern zeigt sich in deinem Stand, deiner Atmung und deiner Präsenz
im Raum. Genau dort setzt sie an. Mit körperorientierten Übungen spürst du
deine eigenen Reaktionen früher und klarer. Du lernst, auch in
anspruchsvollen Momenten präsent zu bleiben und eine Haltung zu
entwickeln, die andere wahrnehmen, bevor du ein Wort sagst. So wird
Führung erfahrbar, nicht nur gedacht.

Jutta Steinbusch
KÖRPER · PRÄSENZ · ERLEBEN
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☆

Standort bestimmen

WAHRNEHMEN

Was dich erwartet:
dein Weg in drei Schritten
Drei Tage. Drei Perspektiven. Ein gemeinsamer Weg von der
Standortbestimmung zur wirksamen Umsetzung.

Du stärkst deine
Selbstwahrnehmung

★

Du erkennst deine
Muster, Werte und
Haltungen

★

Du klärst aktuelle
Führungssituationen
und deine Wirkung

★

Haltung entwickeln

VERKÖRPERN

Du stärkst deine
Präsenz und deine
Körperwahrnehmung

★

Du gestaltest
Kommunikation und
Beziehung bewusster

★

Du findest zu innerer
Klarheit, die auch
unter Druck stabil
bleibt

★

Wirksam umsetzen

WIRKEN

Du konkretisierst deine
Führungsprinzipien

★

Du triffst
Entscheidungen
bewusster

★

Du überträgst Klarheit,
Haltung und
Konsequenz
in deinen
Führungsalltag

★

Du lernst nicht, souverän zu wirken.
Du entwickelst einen Stand, aus dem Souveränität entsteht.
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☆

So fühlt sich die Arbeit an

Fokussiert und zugleich
wertschätzend

★

Verbindung von Klarheit,
Beziehung und
Handlungsfähigkeit

★

Reflexion mit konkretem Bezug
zur Führungspraxis

★

Körperbasierte Impulse für
Präsenz und Wirkung

★

Arbeit an realen Führungs- und
Veränderungssituationen

★

Austausch unter Gleichen★

Natur als Rahmen für
Konzentration und
Perspektivwechsel

★

Transfer in deinen
Führungsalltag

★
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★ Die Gruppe als Resonanzraum
Branchen, Rollen und Führungskontexte mischen sich bewusst.
Du triffst auf Menschen, die anders führen als du, und genau das erweitert
deinen Blick. Diesen Austausch vermissen viele im eigenen Unternehmen.
Hier entstehen neue Sichtweisen und Lösungen, auf die du allein nicht kommst.



Der Ort
Almaíso auf der historischen Finca El Drago im Norden Teneriffas gibt dir einen
besonderen Rahmen für Abstand, Orientierung und Reflexion. Garten,
Gemeinschaftsbereiche und Rückzugsorte lassen dich wechseln: zwischen
konzentrierter Arbeit, Bewegung und neuer Weite.

Der Ort ist mehr als Kulisse. Er trägt deinen Wechsel aus dem Führungsalltag:
Du kommst an, gewinnst Abstand und richtest deinen Blick auf das Wesentliche.

www.almaiso.es/de/home
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https://starsatwork.de/teneriffa/

kontakt@starsatwork.de

Investition und nächster Schritt
Eckdaten

Workshop: 03.–05.12.2026★

Anreise: 02.12.2026
Abreise: 06.12.2026

★

Almaíso, Teneriffa
maximal 18 Teilnehmende

★

Das ist enthalten
Hybride Vorbereitung ab Ende
Oktober / Anfang November

★

Persönliche StarMap★

Digitale Lern- und Reflexionsimpulse★

Drei Workshoptage mit Thorsten,
Sandra und Jutta

★

Arbeits- und Reflexionsmaterialien★

Transferunterlagen★

Nachbereitung / Follow-up★

Persönliches Abschlussgespräch★

Was dich das insgesamt
kostet

1.790 € regulär
1.490 € Frühbucher bis 30.09.2026

Workshoppreis

130 € pro Nacht × 4 Nächte 
= 520 €

Unterkunft

50 € pro Tag × 4 Tage = 200 €
Brunch und Dinner 

Verpflegung

2.510 € regulär
2.210 € als Frühbucherpreis

Gesamt

Deine Unterkunft buchst du direkt vor
Ort, den Link bekommst du nach deiner
Workshop-Anmeldung.

Optional zubuchbar
Persönliches StarMap-Interview★

1:1-Einheit mit Jutta vor Ort:
Zeit für dein Führungsthema auf der
Körperebene. Du merkst, wo du
Präsenz verlierst, und findest deinen
Stand zurück.

★

Nicht enthalten
Individuelle An- und Abreise
sowie Transfer

★

Dein nächster Schritt
Du spürst, dass das zu dir passt? Dann
lass uns sprechen. In einem (kurzen)
Klärungsgespräch findest du heraus,
ob WERTvoll führen der richtige Rahmen
für deine aktuellen Führungsthemen ist.

Optionaler Deep Dive auf La Palma:
Im Anschluss vertiefst du ausgewählte Führungsthemen vom 07.–09.12.2026 auf La Palma.
Die Details stimmen wir individuell ab, sprich uns gerne direkt an.
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inkl. Getränke: Wasser, Kaffee, Tee 

https://starsatwork.de/teneriffa/
mailto:kontakt@starsatwork.de

